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Maiatzak 27 eta 28

17:00 - 20:00 

16-29 urte

Euskara

Doakoa 

Partehartzaileek elikagaien 
manipulazioan praktika higieniko 
egokiak burutzeko nahitaezko 
ezaguerak bereganatuko dituzte.

15

Kurtzio Kultur Etxea, Sopela

Maiatzaren 19tik 23ra bitartean

Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela eta Urdulizen
(ikusi helbideen zerrenda)
Plazen 1/3 Getxo eta Leioa.
Plazen 2/3 Uribe Kosta.

27 y 28 de mayo

17:00 - 20:00

16-29 años

Euskara

Gratuito

Los participantes adquirirán los 
conocimientos necesarios para la 
realización de una buena prácticas 
higiénicas en la manipulación de 
alimentos.

15

Casa de Cultura de Kurtzio, Sopela

Del 19 al 23 de mayo

En Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela y Urduliz
(ver listado de direcciones).
1/3 plazas Getxo y Leioa, 2/3 plazas 
Uribe Kosta.

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Elikagaien 
Manipulatzaile 
Ikastaroa

Curso de Manipulador 
de Alimentos



Irailak 23, 24, 25 eta 26

14-17 urte: 17:00 - 19:00
18-29 urte: 19:00 - 21:00

2 TALDE
A) 14-17 urte
B) 18-29 urte

Euskara

Doakoa 

2014ko Beldur Barik Lehiaketarako 
bideoa eratuko dugu, berdintasuna 
eta emakumeekiko indarkeria eza 
sustatzen dituen lehiaketa.

Ikusentzunezko sormena landuko dugu, 
animatuko al zara?

15 (talde bakoitzak)

Goñi Portal Kultur Etxea, Plentzia

Irailaren 15etik 19ra bitartean

Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela eta Urdulizen
(ikusi helbideen zerrenda)

23, 24, 25 y 26 de septiembre

14-17 años: 17:00 - 19:00
18-29 años: 19:00 - 21:00

2 GRUPOS
A) 14-17 años
B) 18-29 años

Euskara

Gratuito

Vamos a realizar un video para el 
Concurso Beldur Barik 2014, certamen 
que fomenta la igualdad y la no 
violencia contra las mujeres.

Trabajaremos la creatividad 
audiovisual, ¿te apuntas?

15 (cada grupo)

Casa de Cultura Goñi Portal, Plentzia

Del 15 al 19 de septiembre

En Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela y Urduliz
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Beldur Barik 
Bideosormen
Tailerrak

Talleres de 
Videocreación
Beldur Barik



Urriak 8, 15, 22, 29

18:00 - 20:00

14-29 urte

Erderaz

Doakoa

Teknologia berriak erabiliz sormena 
lantzea berdintasuna oinarri izanik.

Bide batez Beldur barik lehiaketan 
parte hartzeko bideoa elkarlanean 
burutuko da.

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Irailaren 15etik 19ra

Leioan
(ikusi helbideen zerrenda)

Octubre 8, 15, 22, 29

18:00 - 20:00

14-29 años

Castellano

Gratuito

Trabajar la creatividad a través de las 
nuevas tecnologías teniendo presente 
en todo momento la perspectiva de la 
igualdad.

Entre todos/as se realizará un video para 
participar en el concurso Beldur Barik.

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Del 15 al 19 de septiembre

En Leioa
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Bideo sorkuntza 
ikastaroa beldur 
barik!

Taller videocreación 
beldur barik!



Urria - abendua

18:00 - 20:00

16-29 urte

Erdaraz

Doakoa

Ikasleek lehen sorospenekin lotutako 
teknikak, trebetasunak eta jarrerak 
ikasiko dituzte. Horretaz gain, horiek 
eusten dituzten ezagutza teorikoak ere 
Izango dira ikastaroaren edukiak. 
Bertan emango den titulua beharrezkoa 
da sorosle ikastaroa egiteko

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Irailaren 15etik 19ra

Leioan
(ikusi helbideen zerrenda)

Octubre - diciembre

18:00 - 20:00

16-29 años

Castellano

Gratuito

Capacitar al alumno o alumna en 
el conocimiento de las técnicas, 
actitudes y habilidades más comunes 
en primeros auxilios. Conocer los 
contenidos teóricos que justifican el 
empleo de dichas técnicas. La titulación 
que se obtiene es necesaria para poder 
obtener el título de socorrismo acuático.

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Del 15 al 19 de septiembre

En Leioa
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Lehen sorospenak Primeros auxilios



Urria - abendua 2014

Goizeko ordutegian

16 - 29 urte
(bakarrik Barrika, Berango, Gorliz, 
Lemoiz, Plentzia,  Sopela eta 
Urdulizekoentzat)

Ingelesa

Doakoa

First Certificate eta Advanced tituluak 
lortzeko ikastaro trinkoak. Maila 
azterketak egingo dira behin betiko 
onarpenen aurretik.

15 ikastaro bakoitzeko (guztira 30)

Zehaztear

Irailaren 15etik 19ra bitartean

Plazak Uribekostako udalerrietan 
erroldatutakoentzako soilik. Barrika, 
Berango, Gorliz, Lemoiz, Plentzia,  
Sopela eta Urdulizen
(ikusi helbideen zerrenda)

Octubre - diciembre 2014

En horario de mañana

16 - 29 años
(sólo para personas de Barrika, 
Berango, Gorliz, Lemoiz, Plentzia,  
Sopela y Urduliz)

Inglés

Gratuito

Cursos intensivos de inglés para la 
obtención de los títulos First Certificate 
y Advanced. Se realizarán pruebas de 
nivel previas a la admisión definitiva.

15 en cada curso (total 30)

Por determinar

Del 15 al 19 de septiembre

Plazas abiertas a los/as 
empadronados/as en Uribekosta.
En Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela y Urduliz
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Ingelesa ikastaroak: 
First Certificate
eta Advanced

Cursos de Inglés:
First Certificate
y Advanced



Azaroaren 3, 5, 10 eta 12an

18:00 - 20:30

18-30 urte

Gaztelera

Doan

Jarrera, komunikazioaren funtsa, irudia 
eta trebetasunak landuko dira.

Teoria eta praktika tartekatuko dira.

12

Getxo Elkartegia. Ogoño 1
Areeta - Getxo

Urriaren 1etik, plazak amaitu arte

Getxon
(ikusi helbideen zerrenda)

3, 5, 10 y 12 de noviembre

18:00 - 20:30

18-30 años

Castellano

Gratuito

Se trabajaran aspectos como la actitud, 
el fondo de la comunicación, la imagen 
y las competencias.

Combinando la teoría con la práctica.

12

Getxo Elkartegia. C/ Ogoño, 1
Areeta - Getxo

Desde el 1 de octubre hasta agotarse 
las plazas

En Getxo
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Jendaurrean hitz 
egiteko gakoak

Claves para hablar 
en público



Azaroak 8, larunbata (Euskaraz)
Azaroak  15, larunbata (Erderaz)

10:00 - 14:00

16-29 urte

Euskaraz
Erdaraz

Doakoa

Janari erabiltzaile txartela lortzeko 
ikastaroa.

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Irailaren 15etik 19ra

Leioan
(ikusi helbideen zerrenda)

Sábado 8 de noviembre (Euskera)
Sábado 15 de noviembre (Castellano)

10:00 - 14:00

16-29 años

Euskera
Castellano

Gratuito

Curso para obtener el carné de 
manipulador de alimentos.

15

Aterpe Leioa Gaztegunea

Del 15 al 19 de septiembre

En Leioa 
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Janari erabiltzaile 
txartela

Carnet de manipulador 
de alimentos



Azaroaren 17, 19, 24 eta 26an

18:00 - 20:30

18-30 urte

Gaztelera

Doan

Buruko mapa, gure gaitasunen 
identifikazioa, norberaren marka edo 
limurtzeko komunikazioa landuko dira.

Teoria eta praktika tartekatuko dira.

12

Getxo Elkartegia. Ogoño 1
Areeta - Getxo

Urriaren 1etik, plazak amaitu arte

Getxon
(ikusi helbideen zerrenda)

17, 19, 24 y 26 de noviembre

18:00 - 20:30

18-30 años

Castellano

Gratuito

Se trabajaran aspectos como el mapa 
mental, la identificación de nuestras 
competencias, la marca personal o la 
comunicación persuasiva.

El curso combinará teoría y práctica.

12

Getxo Elkartegia. C/ Ogoño, 1
Areeta - Getxo

Desde el 1 de octubre hasta agotarse 
las plazas

En Getxo
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Lan esparruan geure 
burua saltzen ikasteko 
sormen teknikak

Técnicas creativas 
para vendernos 
profesionalmente



Ekainak 20, 21

22:00 - 01:00

14 urtetik aurrera

Elebiduna

Doan

Festa giroan, arrisku murrizketen 
ikuspegitik eskainitako drogen inguruko 
esku hartze selektiboko ekintza da 
honako hau. Karpa baten sustantzien 
inguruko informazioa jaso ahal izango 
duzu, sustantzien analisiak egin…

Mugarik gabe

Sakoneta Kiroldegiko atarian
(Kutxa Metafisikoa)

Ez da izena eman behar

Leioan
(ikusi helbideen zerrenda)

20, 21 de junio

22:00 - 01:00

A partir de 14 años

Bilingüe

Gratuito

Programa de prevención selectiva 
de consumo de sustancias desde la 
perspectiva de la reducción de riesgo. 
Carpa con información de las diferentes 
sustancias, sus efectos, análisis de 
sustancias…

Sin límite

Entrada del polideportivo Sakoneta
(Caja Metafisica)

No es necesario inscribirse

En Leioa
(ver listado de direcciones)

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
Información

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Testinga Testing



Ekainak 27

00:00 - 03:00

14 urtetik aurrera

Euskara eta gaztelera

Doakoa

Droga kontua denean, zer sartzen ari 
zaren jakin behar duzu. Zure drogak 
ekarri eta aztertuko ditugu.

Mugarik gabe

Sopela, txosnen inguruan
(Akilino Arriola kalean)

Ez da izena eman behar

Irekita

27 de junio

00:00 - 03:00

A partir de 14 años

Euskara y castellano

Gratuito

Cuando es tema de drogas, tienes que 
saber lo que te metes. Tráenos tus 
drogas y las analizaremos.

Sin límite

Sopela, en la zona de txosnas
(calle Akilino Arriola)

No es necesario inscribirse

Abierto

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
Información

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Droga testing-a Testing de Drogas



Abuztuaren 15ean

00:00 - 03:00

14 urtetik aurrera

Elebiduna

Doan

Aisialdi espazio publikoetan drogen 
kontsumoak dakartzan ondorio kaltegarriak 
gutxitzeko programa bat da. Helburua 
drogen kontsumoen moderazioa eta 
kalteak gutxitzea dira. Esku-hartzearen 
ardatza herriko jaietan informazio eta 
analisi zerbitzua eskaintzea da. Honetarako 
espazio bat sortzen da jendea hurbil dadin, 
bai informazio bila bai kontsumitzen ari den 
sustantziak analizatzeko eskatzeko.

Mugarik gabe

Getxoko Portu Zaharra

Ez da izena eman behar

Getxoko Gazte Informazio Bulegoa

15 de agosto

00:00 - 03:00

A partir de 14 años

Bilingüe

Gratuito

La actividad busca reducir los daños 
asociados al comsumo de drogas en los 
espacio de ocio. El objetivo es fomentar 
la moderación en el consumo y reducir 
daños. El eje del programa es ofrecer un 
servicio de análisis de sustancias. Para 
ello, se habilita un espacio en el recinto 
festivo al que poder acercarse y pedir que 
se analicen las sustancias consumidas, a 
la vez que se recibe información útil.

Sin límite

Puerto Viejo de Getxo

No es necesario inscribirse

Oficina de Información Juvenil de Getxo

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
Información

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Testinga Testing



Datak 2014ko uztailetik aurrera

18-25 urte bitartean
(bakarrik Barrika, Berango, Gorliz, 
Lemoiz, Plentzia,  Sopela eta 
Urdulizekoentzat)

Euskara eta gaztelera

Doakoa

Praktikak zure prestakuntzarekin 
harremana duen enpresa batean,
3 hilabetetan zehar.

Partehartzaile bakoitza hilero 
300,00€tako beka jasoko du.

20

Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela eta Urdulizen
(ikusi helbideen zerrenda)

Ekainaren 2tik 27ra bitartean

Plazak Uribe Kostako udalerrietan 
erroldatutakoentzako soilik.

Fechas a partir de julio de 2014

Entre 18 y 25 años
(sólo para personas de Barrika, 
Berango, Gorliz, Lemoiz, Plentzia,  
Sopela y Urduliz)

Euskara y castellano

Gratuito

Prácticas en empresa relacionada con 
tu formación durante 3 meses.

Cada participante recibirá una beca de 
300,00€ al mes.

20

En Barrika, Berango, Gorliz, Lemoiz, 
Plentzia,  Sopela y Urduliz
(ver listado de direcciones)

Del 2 al 27 de junio

Plazas abiertas a los/as 
empadronados/as en Uribe Kosta.

Datak
Fechas

Ordutegia
Horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Argibideak
eta izena eman
Información
e inscripciones

Irisgarritasuna
Accesibilidad

Enpresa Praktikak 
Beka Programa

Programa de Becas 
Prácticas en Empresa



Parte hartu nahi den jarduerak dirauen 
bitartean emango da laguntza zerbitzua

5 - 30 urte

Euskaraz / gazteleraz

Doakoa

Programa honen helburua Uribe 
Kostako Udalen eskaintzaren eta adimen 
urritasuna duten gazteen familien artean 
zubiak eraikitzea da. Zehazkiago. Teknikari 
honen lantokia GAUEGUN gaztelekua da 
(Getxo), eta bere lana adimen urritasuna 
duten gazteek aisialdi eskaintzan 
parte hartzeko erraztasunak ematea 
da (informazioa helarazi, beharrezko 
laguntzak jarri, familiak animatu...).

Mugarik gabe

Jarduera egingo den lekuan bertan

Jardueraren epe bera

Aisialdi inklusibo zerbitzuarekin 
harremanetan jarriz: 94 463 24 52 
ocioinclusivo@uribecosta.org

Getxoko Gazte Informazio Bulegoa

Servicio de apoyo para quien lo solicite 
mientras dure la actividad a realizar

5 - 30 años

Euskara / castellano

Gratuito

El objetivo de este programa es 
construir puentes entre la oferta de los 
municipios de la comarca Uribe Kosta y 
las familias que cuenten con personas 
con discapacidad intelectual y/o física. 
El lugar de trabajo de esta persona es 
el gazteleku GAUEGUN de Getxo y su 
trabajo se basa en acercar y facilitar la 
participación de jóvenes con discapacidad 
en las actividades ofertadas.

Ilimitadas

En el propio lugar donde se desarrolle 
la actividad

El mismo que la actividad

Poniendote en contacto con el Servicio 
de Ocio inclusivo: 94 463 24 52 
ocioinclusivo@uribecosta.org

Oficina de Información Juvenil de Getxo

Datak eta ordutegia
Fechas y horario

Adina
Edad

Hizkuntza
Idioma

Prezioa
Precio

Descripzioa
Descripción

Plaza Kopurua
Número de plazas

Lekua
Lugar

Izena emateko epea
Plazo de inscripción

Nola izena eman
Modo de inscribirse

Argibideak
Información

Irisgarritasuna
Accesibilidad

BITARTEKARITZA ETA 
INKLUSIO ZERBITZUA

SERVICIO DE MEDIACiÓN 
e INCLUSIÓN

ARGIBIDEAK
DIRECCIONES

INFO



Getxo
Gazte Informazio Bulegoa
Tangora etxea
Algortako etorbidea, 98
48991 Getxo

      94 466 03 53
      gaztebulegoa@getxo.net
      www.getxo.net/gazteria

Astelehenetik ostiralera:
11:00 - 14:00 / 16:30 - 19:00
Asteartean itxita
Ostiral arratsaldean itxita
Abuztuan itxita

Leioa
Aterpe Leioa Gaztegunea
Aldapabarrena, 2
48940 Leioa

      94 405 58 50
      gazte@leioa.net
      www.kulturleioa.com

Astelehenetik ostiralera:
10:00 - 14:00 / 16:30 - 20:30

ARGIBIDEAK
DIRECCIONES

INFO

De lunes a viernes: 
11:00 - 14:00 / 16:30 - 19:00
Martes cerrado
Viernes tarde cerrado
Agosto cerrado

De lunes a viernes: 
10:00 - 14:00 / 16:30 - 20:30



BARRIKA
Udal Kultur Gunea
(Udaletxeko bidea 2, Edificio 
Txintxilandia)

      94 677 51 63 
      liburutegia@barrika.net
      www.barrika.net

Astelehenak: 16:30 - 19:30
Asteartetik ostiralera: 10:00 - 14:00 / 
16:30 - 19:30
Zapatuak: 10:00 - 14:00

      barrikagzt

BERANGO
Berangoeta Kultur Etxea
Simon Otxandategi, 64

48640 Berango
              94 668 21 43
      berangokultura@berango.org
www.berango.org

Astelehenetik ostiralera:
9:00 - 14:00 / 16:00 - 21:00 

Santa Ana Kultur Etxea
Abarotxu bidea nº17
48640 Berango

      94 668 11 79
      santanakultura@berango.org

Astelehenetik ostiralera:
10:00 - 14:00 / 16:00 - 20:00

Lunes: 16:30 - 19:30
De martes a viernes: 10:00 - 14:00 / 
16:30 - 19:30
Sábados: 10:00 - 14:00

De lunes a viernes:
9:00 - 14:00 / 16:00 - 21:00 

De lunes a viernes:
10:00 - 14:00 / 16:00 - 20:00 



GORLIZ
Gorlizko Kultur Etxea
Krutzeta, 5
48630 Gorliz

      94 677 40 00
      gorliz@gorliz.net
      www.gorliz.eu

      Gorlizko kultura-turismo
      gorlizturismoa

Astelehenetik ostiralera:
09:00 - 13:30 / 16:30 - 20:00*
Larunbatak: 10:00 - 13:30 (Urte osoan)

* (Ekainak 15-Irailak 12)
  9:00-13:30 / 17:00-19:30

LEMOIZ
Lemoizko Kultur Etxea
Portu bidea 13  Armintza

      94 687 90 37 
      94 687 90 09 (Udala)
      lke@lemoiz.net
      www.lemoiz.net

Astelehenetik ostiralera: 16:30 - 20:00

De lunes a viernes:
09:00 - 13:30 / 16:30 - 20:00*
Sábados: 10:00 - 13:30 (Todo el año)

* (15 de junio - 12 de septiembre)
  9:00-13:30 / 17:00-19:30

De lunes a viernes: 16:30 - 20:00



PLENTZIA
Goñi Portal - Kultur Etxea
Kale Barria 2

      94 677 55 41
      kultura.plentzia@bizkaia.org
      www.plentzia.org

Astelehenetik ostiralera: 11:00 - 13:00 / 
16:30 - 20:00

Gazte Informazio Bulegoa / Topalekua
Goienkale 25 - Billabasoena

      94 677 09 89 
      gazteinfo.plentzia@bizkaia.org

      Gazte Info Plentzia

Asteazkenak: 10:00 - 13:00
Ostegunak: 10:00 - 13:00 / 17:00 - 20:00
Ostiralak: 19:00 - 22:00
Larunbatak: 11:00 - 13:30 / 16:30 - 
22:00
Igandeak: 17:30 - 21:00

SOPELA 
Kurtzio Kultur Etxea
Mendieta 11

      94 406 55 05
      hall-kulturala@sopelana.net
      www.sopelana.net

Astelehenetik ostiralera:
11:00 - 14:00 / 16:00 - 20:00
Larunbat eta igandeak:
11:00 - 14:00 / 17:00 - 20:00
Udaletxea eta Sopelarin (Larrabasterra) 
astelehenetik ostiralera: 9:00 - 13:30

Lunes: 10:00 - 13:00
Jueves: 10:00 - 13:00 / 17:00 - 20:00
Viernes: 19:00 - 22:00
Sábados: 11:00 - 13:30 / 16:30 - 22:00
Domingos: 17:30 - 21:00

Lunes a viernes:
11:00 - 14:00 / 16:00 - 20:00
Sábados y domingos:
11:00 - 14:00 / 17:00 - 20:00
Ayuntamiento y Sopelarin (Larrabasterra)
lunes a viernes: 9:00 - 13:30

De lunes a viernes: 11:00 - 13:00 / 
16:30 - 20:00



URDULIZ
Urdulizko Udala
Elortza Plaza, 1

      94 676 20 61
      94 676 42 40
      sarrera.urduliz@urduliz.net
      www.urduliz.net

Astelehenetik ostiralera: 9:30 - 13:30

Urdulizko Kultur Etxea
Aita Gotzon, 16 bis

      94 676 36 31
      94 676 24 32

Astelehenetik ostiralera: 10:00 - 13:30 / 
16:00 - 20:00
Larunbatak: 9:30 - 14:00

De lunes a viernes: 9:30 - 13:30

De lunes a viernes: 10:00 - 13:30 / 
16:00 - 20:00
Sábados: 9:30 - 14:00

En los cursos organizados por los 
municipios de la Mancomunidad de 
Uribe Kosta, la adjudicación de plazas 
se establecerá mediante sorteo 
público, con excepción del programa 
de becas de prácticas en empresa el 
cual se gestionará directamente desde 
Behargintza Uribe Kosta. Las fechas 
de los sorteos se anunciarán con al 
menos una semana de antelación a 
la realización de los mismos en las 
diversas páginas web municipales. 

En el resto de los municipios las plazas 
se adjudicarán respetando el orden de 
inscripción.

Este programa es informativo. Puede 
sufrir cambios debido a imprevistos. 

IZENA EMATEKO 
BALDINTZAK

CONDICIONES
DE LA INSCRIPCIÓN

Uribe Kostako Mankomunitateko 
udalerriek antolatutako ikastaroetan, 
plaza esleipena zozketa publikoaren 
bitartez gauzatuko da, enpresa 
praktikak beka programa izan ezik. 
Azken hau Uribe Kostako Behargintzak 
kudeatuko du zuzenean. Zozketen datak 
horiek ospatu baino gutxieneko aste 
bateko epearekin aditzera emango dira 
udal web gune ezberdinen bitartez. 

Gainontzeko udalerrietan plazen 
esleipena izenemate ordena 
errespetatuz egingo da.

Egitarau hau informatiboa da. 
Ezustekorik baldin bada, litekeena da 
aldatzea. 



URDULIZKO 
UDALA

LEMOIZKO 
UDALA

PLENTZIAKO 
UDALA

BARRIKAKO 
UDALA


