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0-2 URTEKO UMEEN GURASOENTZAKO ON LINE IKASTAROA

 Leioan erroldatuta eta 0-2 urte bitarteko seme-alabak dituzten gurasoei zuzendutako on-
line formazio saioa

 Matrikula: Udaleko hezkuntza departamentuan (Kultur Leioa 4. solairua) 9:00-14:00. Plaza
mugatuak.

 Prezioa: 60,50 €

 Ikastaroa euskaraz edo gaztelaniaz izan daiteke eta desberdindutako 3 atal dauzka:

1. Aurkezpena: martxoaren 19an 17:00etan Kultur Leioako prentsa gelan
2. Ikastaroaren gauzapena: 90 ordu
3. Amaierako bilera: maiatzaren 28an 17:00etan Kultur Leioako prentsa gelan

 Gaiak:

A EREMUA: FAMILIA BIZITZAREN ANTOLAKUNTZA
- Familiaren funtzioak
- Inguru fisikoa
- Ordezko zaintza
- Aitaren inplikazioa
- Hezkuntza Zentroarekiko harremanak eta ikasketa arrakastaren sustapena
- Familia zabalarekiko harremanak
- Familia, lana eta aisialdia
- Familia gatazka eta bikote estresa
- Neba-arreben arteko harremanak

B EREMUA: GARAPEN EREMUAREN EZAGUTZA
- Kognitibo -linguistikoa
- Sozio-emozionala
- Motorra

C EREMUA: GARAPENAREN ESTIMULAZIOA
- Jolasa eta ikaskuntzarako estimulazio materialak
- Estimulazio linguistikoa
- Aldamiajea
- Atxikimendua
- Frustrazio optimoa eta arauak eta mugak
- Hezkuntza estiloak
- Adierazkortasuna eta erregulazio emozionala
- Estimulazio motorra

D EREMUA: HAZKUNTZA KLABEAK
- Elikadura ohiturak
- Lo ohiturak
- Haginkadak
- Hezkuntza Zentrora egokitzea
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CURSO ON LINE PARA FAMILIAS DE NIÑOS/AS DE 0-2 AÑOS

 Programa de formación on-line dirigida a padres y madres con hijos/as de 0 a 2 años y
empadronados/as en Leioa.

 Matrícula: En el departamento de educación del ayuntamiento (Kultur Leioa 4ª planta) de
9:00 a 14:00. Plazas limitadas.

 Precio: 60,50 €

 El curso se puede realizar en euskera o en castellano y consta de 3 partes:

1. Presentación: 19 de marzo a las 17:00 en la sala de prensa de Kultur Leioa
2. Desarrollo del curso: 90 horas
3. Reunión final: 28 de mayo a las 17:00 en la sala de prensa de Kultur Leioa

 Temario:

ÁREA A: ORGANIZACIÓN DE LA VIDA FAMILIAR
- Funciones de la familia
- Entorno físico
- Cuidado sustituto
- Implicación del padre
- Relaciones con el centro educativo y fomento del éxito académico
- Relaciones con la familia extensa
- Familia, trabajo y tiempo libre
- Conflicto familiar y estrés parental
- Relaciones entre hermanos

ÁREA B: CONOCIMIENTO DEL AREA DEL DESARROLLO
- Cognitivo-lingüístico
- Socio-emocional
- Motor

ÁREA C: ESTIMULACIÓN DEL DESARROLLO
- Juego y materiales de estimulación para el aprendizaje
- Estimulación lingüística
- Andamiaje
- Apego
- Frustración óptima y normas y límites
- Estimulación motora

ÁREA D: CLAVES DE CRIANZA
- Hábitos de alimentación
- Hábitos de sueño
- Mordiscos
- Adaptación al centro educativo
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